
                                                          
 

 Paracetamol  (Acetaminophen) 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Anilinderivate 
 
Handelsnamen:    Ben-u-ron, Paracetamol Stada, etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch, nur sehr gering  

antiphlogistisch 
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Hauterkrankungen, Kopfschmerzen,  

Bronchospasmus, Nieren-, Leberschäden 
 
Kontraindikationen:  Anwendungsbeschränkungen bei 

Leberfunktionsstörungen 
      vorgeschädigte Niere 
 
Inkompatibilitäten:   Alkohol, Phenytoin 
 
geriatrische Patienten:  geeignet 
 
WHO Stufe:    I  
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Metamizol  (Novaminsulfonsäure) 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Pyrazolonderivate 
 
Handelsnamen:    Novalgin, Novamisulfon ratio, etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Reaktionen, Bronchospasmus,  

RR. Stevens-Johnson-/Lyell-Syndrom, 
Leukopenie, Agranulozytose, Verschlechterung 
der Nierenfunktion, akute interstitielle Nephritis 

 
Kontraindikationen:   bekannte Allergie gegen Metamizol oder  

Pyrazolone/Pyrazolidine, bek. Analgetika-
Asthma-Syndrom, bek. Analgetika-Intoleranz, 
akute intermitt. Hepatische Porphyrie 

 
 
Inkompatibilitäten:    
 
geriatrische Patienten:  geeignet  
 
WHO Stufe:    I 
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Flupirtin 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   zentral wirksame Muskelrelaxantien 
 
Handelsnamen:    Katadolon, Trancopal dolo etc. 
 
Wirkungen:    Muskelrelaxation 
 
Unerwünschte Wirkungen:  Müdigkeit, Schwindel, Nausea, 

Mundtrockenheit. Leberenzyme  
 
Kontraindikationen:  Myasthenia gravis 
 
Inkompatibilitäten:    
 
geriatrische Patienten:  bedingt geeignet  
 
WHO Stufe:    I 
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Acetylsalicylsäure 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Salicylsäurederivate 
 
Handelsnamen:    Aspirin, ASS ratio, Godamed etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch, antiphlogistisch,  

thrombozytenaggregationshemmed 
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Hauterkrankungen, Schwindel, 

    Nausea, Tinnitus, Magen-Darm Ulcera,  
Bronchospasmus, Blutbildungsstörungen, 
Nierenfunktionsstörungen, Abzesse bei i.m. 
Anwendung, Panzytopenie, Strg. Des Säure-
Base Haushalts, Blutungszeit  

 
Kontraindikationen:   Magen-Darm Ulcera,  

Blutbildungsstörungen 
 
Inkompatibilitäten:   Aminoglykoside, Azetaolamid, Methotrexat, 

Probenecid, Sulfonylharnstoffe, Valproinsäure 
 
geriatrische Patienten:  nicht geeignet 
 
WHO Stufe:    I  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



C:\Users\Apotheke\Documents\Eigene Dateien\Schloss Apotheke\Heimversorgung\Schmerztherapie in der geriatrischen Pharmazie_Arzneimittel.doc 5 

 
 

Diclofenac 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Essigsäurederivate 
 
Handelsnamen:    Allvoran, Diclofenac ratio, Voltaren etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch, antiphlogistisch,  
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Hauterkrankungen, Schwindel, 

    Nausea, Tinnitus, Magen-Darm Ulcera,  
Bronchospasmus, Blutbildungsstörungen, 
Nierenfunktionsstörungen, Abzesse bei i.m. 
Anwendung 

 
Kontraindikationen:   Magen-Darm Ulcera,  

Blutbildungsstörungen 
 
Inkompatibilitäten:   Aminoglykoside, Azetaolamid, Methotrexat, 

Probenecid, Sulfonylharnstoffe, Valproinsäure 
 
geriatrische Patienten:  nicht geeignet 
 
WHO Stufe:    I  
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Ibuprofen 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Propionsäurederivate 
 
Handelsnamen:    Dolormin, Ibu ratio, Imbun etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch, antiphlogistisch,  
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Hauterkrankungen, Schwindel, 

    Nausea, Tinnitus, Magen-Darm Ulcera,  
Bronchospasmus, Blutbildungsstörungen, 
Nierenfunktionsstörungen, Abzesse bei i.m. 
Anwendung 

 
Kontraindikationen:   Magen-Darm Ulcera,  

Blutbildungsstörungen 
 
Inkompatibilitäten:   Aminoglykoside, Azetaolamid, Methotrexat, 

Probenecid, Sulfonylharnstoffe, Valproinsäure 
 
geriatrische Patienten:  nicht geeignet 
 
WHO Stufe:    I  
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Piroxicam 

 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Oxicame 
 
Handelsnamen:    Brexidol, Piroxicam ratiopharm etc. 
 
Wirkungen:    antipyretisch, analgetisch, antiphlogistisch,  
 
Unerwünschte Wirkungen:  allergische Hauterkrankungen, Schwindel, 

    Nausea, Tinnitus, Magen-Darm Ulcera,  
Bronchospasmus, Blutbildungsstörungen, 
Nierenfunktionsstörungen, Abzesse bei i.m. 
Anwendung 

 
Kontraindikationen:   Magen-Darm Ulcera,  

Blutbildungsstörungen 
 
Inkompatibilitäten:   Aminoglykoside, Azetaolamid, Methotrexat, 

Probenecid, Sulfonylharnstoffe, Valproinsäure, 
Ritonavir 

 
geriatrische Patienten:  nicht geeignet 
 
WHO Stufe:    I  
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Tildin mit Naloxon 

 
 

 
Wirkstoffgruppe:   weitere Opioid Analagetika 
 
Handelsnamen:    Tilidin Hexal comp, Valoron N  etc. 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen:    
 
Kontraindikationen:  
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer 
 
geriatrische Patienten:  geeignet  
 
WHO Stufe:    II 
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Tramadol 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   weitere Opioid Analagetika 
 
Handelsnamen:    Amadol, Tramadolor, Tramal etc. 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen:  Schwindel, Unruhe, Verstopfung, 

Kopfschmerzen, Übelkeit, Erbrechen  
 
Kontraindikationen:  Überempfindlichkeit, Intoxikation v. a. bei 

gleichzeitigem Alkoholkonsum 
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer 
 
geriatrische Patienten:  nicht geeignet  
 
WHO Stufe:    II 
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Oxycodon 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Opioid Agonisten 
 
Handelsnamen:    Oxycodon Stada, Oxygesic etc. 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen: Atemdepression, Sedierung, HF, hypotensive 

Kreislaufstrg. Pruritus, Bronchspasmus, 
Schwitzen, Spasmen der Gallen- und 
Pankreasweg, Obstipation, Krampfanfälle, 
Miosis, Toleranzentwicklung, 
Blasenentleerungsstrg.  

 
Kontraindikationen:  Opioidabhängigkeit, Pankreatitis, Atemstrg.   
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer 
 
geriatrische Patienten:  geeignet  
 
WHO Stufe:    III   Btm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



C:\Users\Apotheke\Documents\Eigene Dateien\Schloss Apotheke\Heimversorgung\Schmerztherapie in der geriatrischen Pharmazie_Arzneimittel.doc 11 

Hydromorphon 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Opioid Agonisten 
 
Handelsnamen:    Palladon 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen: Atemdepression, Sedierung, HF, hypotensive 

Kreislaufstrg. Pruritus, Bronchspasmus, 
Schwitzen, Spasmen der Gallen- und 
Pankreasweg, Obstipation, Krampfanfälle, 
Miosis, Toleranzentwicklung, 
Blasenentleerungsstrg.  

 
Kontraindikationen:  Opioidabhängigkeit, Pankreatitis, Atemstrg.   
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer 
 
geriatrische Patienten:  geeignet  
 
WHO Stufe:    III   Btm 
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Fentanyl 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Opioid Agonisten 
 
Handelsnamen:    Abstral, Durogesic, Fentanyl Hexal etc. 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen: Atemdepression, Sedierung, HF, hypotensive 

Kreislaufstrg. Pruritus, Bronchspasmus, 
Schwitzen, Spasmen der Gallen- und 
Pankreasweg, Obstipation, Krampfanfälle, 
Miosis, Toleranzentwicklung, 
Blasenentleerungsstrg.  

 
Kontraindikationen:  Opioidabhängigkeit, Pankreatitis, Atemstrg.   
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer, Amiodaron 
 
geriatrische Patienten:  bedingt geeignet  
 
WHO Stufe:    III   Btm 
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Morphin 
 
 

 
Wirkstoffgruppe:   Opioid Agonisten 
 
Handelsnamen:    Capros, M-long. MST, Sevredol,  

Morphin Merck etc. 
 
Wirkungen:    analgetisch, sedativ, atemdepressiv, antitussiv, 

emetisch  und antiemetisch 
 
Unerwünschte Wirkungen: Atemdepression, Sedierung, HF, hypotensive 

Kreislaufstrg. Pruritus, Bronchspasmus, 
Schwitzen, Spasmen der Gallen- und 
Pankreasweg, Obstipation, Krampfanfälle, 
Miosis, Toleranzentwicklung, 
Blasenentleerungsstrg.  

 
Kontraindikationen:  Opioidabhängigkeit, Pankreatitis, Atemstrg.   
 
Inkompatibilitäten:   Cimetidin, MAO-Hemmer 
 
geriatrische Patienten:  bedingt geeignet  
 
WHO Stufe:    III   Btm 
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